
AVRIL 2025 - PARCOURS DES DIMANCHES ET JOURS FERIES

Date Heure Groupe Parcours Distance D+

05/04/2025 6h00 205

06/04/2025 8H00

1 91 783

2 82 873

3 64 740

13/04/2025

122

95 921

80 753

43 420

20/04/2025

8H00 1 à 3

8H00

1 91 842

2 78 792

3 61 709

21/04/2025 8H00

1 93 723

2 80 581

3 65 458

27/04/2025 8H00

1-2 100 444

1 91

2 79 828

3 61 605

Lieu du rendez-
vous

Lien 
Openrunner

Assas Assas - BRM 200 km - édition 2025 2 687 18795593

Face au CREPS

Montpellier, Grabels, Bel-Air, Saint-Paul-et-Valmalle, La Taillade, 
Aumelas, Le Pouget, Canet, Brignac, Ceyras, Jonquières, Saint-Félix-
de-Lodez, Saint-André-de-Sangonis, Gignac, Aniane, La Boissière, 
Montarnaud, Bel-Air, Grabels, Montpellier

18505692

Montpellier, Grabels, Bel-Air, Saint-Paul-et-Valmalle, La Taillade, 
Aumelas, Le Pouget, Canet, Brignac, Saint-André-de-Sangonis, 
Gignac, Aniane, La Boissière, Montarnaud, Bel-Air, Grabels, 
Montpellier

18505745

Montpellier, Grabels, Bel-Air, Saint-Paul-et-Valmalle, La 
Taillade, Gignac, Aniane, La Boissière, Montarnaud, Bel-Air, 
Grabels, Montpellier

18505775

Saint-Jean-
de-Védas

départ vélo 
7h30 pour 
le grand 
parcours

8h pour les 
autres 

parcours

Randonnées PLV 1 584 14072946

Pour celles et ceux qui veulent faire le grand parcours : 
rendez-vous à 7H15 au Chai du Terral à Saint-Jean-de-Védas 

pour un départ vélo à 7H30
13639545

Chai du T.

Pour les autres parcours : rendez-vous à 7H45 au Chai du 
Terral à Saint-Jean-de-Védas pour un départ vélo à 8H00

13639541

Lien internet : Védasienne 2025 13639533

Causse Accros aux Causses de la Selle - info : ici De 25 à 
148

De 
400 à 
2 340

20600026

Face au CREPS

Montpellier, rond-point Maurice Gennevaux (chez Paulette), 
Cournonterral, Poussan, piste étang de Thau, Loupian, Saint-
Pons-de-Mauchiens, Saint-Pargoire, Vendémian, Aumelas, 
Saint-Paul-et-Valmalle, Bel-Air, Grabels, Montpellier

18509411

Montpellier, rond-point Maurice Gennevaux (chez Paulette), 
Cournonterral, Villeveyrac, Saint-Pargoire, Vendémian, 
Aumelas, Saint-Paul-et-Valmalle, Bel-Air, Grabels, 
Montpellier

18509464

Montpellier, rond-point Maurice Gennevaux (chez 
Paulette), Cournonterral, La Taillade, Saint-Paul-et-
Valmalle, Bel-Air, Grabels, Montpellier

18509513

Face au CREPS

Montpellier, Zénith, Mauguio, Mudaison, Lansargues, Saint-Just, Lunel, Villetelle, 
Aubais, Congénies, Voie-Verte, Calvisson, Saint-Côme-et-Maruéjols, Maruéjols, 
Les Mas d’Ezort, Souvignargues, Villevielle, Sommières, Saussines, Saint-
Hilaire-de-Beauvoir, Saint-Jean-de-Cornies, Saint-Drézéry, Teyran, Jacou, 
Clapiers, Montpellier

6799556

Montpellier, Zénith, Mauguio, Mudaison, Lansargues, Saint-Just, 
Lunel, Villetelle, Aubais, Congénies, Voie-Verte, Sommières, 
Saussines, Saint-Hilaire-de-Beauvoir, Saint-Jean-de-Cornies, Saint-
Drézéry, Teyran, Jacou, Castelnau-le-Lez, Montpellier

9589856

Montpellier, Zénith, Mauguio, Mudaison, Lansargues, Saint-Just, 
Lunel, Vérargues, Saint-Christol, Boisseron, Saussines, Saint-Hilaire-
de-Beauvoir, Saint-Jean-de-Cornies, Saint-Drézéry, Teyran, Jacou, 
Castelnau-le-Lez, Montpellier

18505554

Fabrègues Renseignements et inscription :http://cycloclubfabreguois.ffvelo.fr/ 9313186

Face au CREPS

Montpellier, Grabels, Mas de Perri, Vailhauquès, Montarnaud, 
Saint-Paul-et-Valmalle, La Taillade, Aumelas, Le Pouget, 
Puilacher, Bélarga, Plaissan, Cabrials, Cournonterral, Murviel-
lès-Montpellier, Saint-Georges-d’Orques, Juvignac, Montpellier

1 064 18514388

Montpellier, Grabels, Vailhauquès, Montarnaud, 
Saint-Paul-et-Valmalle, La Taillade, Aumelas, 
Vendémian, Cabrials, Cournonterral, Pignan,Saint-
Georges-d’Orques, Juvignac, Montpellier

20880884

Montpellier, Grabels, Vailhauquès, Montarnaud, 
Saint-Paul-et-Valmalle, La Taillade, Cournonterral, 
Pignan,Saint-Georges-d’Orques, Juvignac, 
Montpellier

20880929

Pâques

https://maps.app.goo.gl/AdFQMGYyf4ur6zZH9
http://www.assas-cyclisme-evasion.fr/calendrier/a-venir-liste/event/512-b-r-m-200km-barres-des-cevennes-par-trabassac
https://www.openrunner.com/route-details/18795593
https://maps.app.goo.gl/GE5F5DqyExY6KqPs6
https://www.openrunner.com/route-details/18505692
https://www.openrunner.com/route-details/18505745
https://www.openrunner.com/route-details/18505775
https://www.pignonlibrevedasien.fr/randos/v%C3%A9dasienne-2024/
https://www.openrunner.com/route-details/14072946
https://www.openrunner.com/route-details/13639545
https://maps.app.goo.gl/RPf2akm4PUH3aDEF6
https://www.openrunner.com/route-details/13639541
https://www.pignonlibrevedasien.fr/randos/v%C3%A9dasienne-2025/
https://www.openrunner.com/route-details/13639533
https://maps.app.goo.gl/oAihvPh474gVid8M9
https://www.pignonlibrevedasien.fr/randos/accros-au-causse-de-la-selle-2025/
https://www.openrunner.com/route-details/20600026
https://maps.app.goo.gl/GE5F5DqyExY6KqPs6
https://www.openrunner.com/route-details/18509411
https://www.openrunner.com/route-details/18509464
https://www.openrunner.com/route-details/18509513
https://maps.app.goo.gl/GE5F5DqyExY6KqPs6
https://www.openrunner.com/route-details/6799556
https://www.openrunner.com/route-details/9589856
https://www.openrunner.com/route-details/18505554
https://maps.app.goo.gl/JWUvEhugHbyi6mmg8
http://cycloclubfabreguois.ffvelo.fr/
https://www.openrunner.com/route-details/9313186
https://maps.app.goo.gl/YBbmJAksySMm98Jr6
https://www.openrunner.com/route-details/18514388
https://www.openrunner.com/route-details/20880884
https://www.openrunner.com/route-details/20880929


AVRIL 2024 - PARCOURS DES MERCREDIS

Date Heure Groupe Parcours Distance D+

02/04/2025 8H00

1 87 925

2 79 828

3 66 575

09/04/2025 8H00

1 82 993

Maurice 2 72 940

Gennevaux 3 64 815

16/04/2025 8H00

1 87 726

2 78 624

3 66 525

23/04/2025 8H00

1 87

2 75 770

3 64 545

30/04/2025 8H00

1 88 722

2 76 634

3 62 486

Lieu du rendez-
vous

Lien 
Openrunner

Agropolis

Montferrier-sur-Lez, Les Matelles, par la montagne, Saint-Jean-de-Cuculles, 
Saint-Mathieu-de-Tréviers (vieux village) , l’Hermas, Valflaunès, Gourdou, 
Cazeneuve, Lauret, Mas-Blanc, Claret, Sauteyrargues, Vacquières, direction 
Corconne, Carnas, Saint-Bauzille-de-Montmel, Sainte-Croix-de-Quintillargues, 
Assas, Jacou, Clapiers, Montferrier-sur-Lez

18524888

Montferrier-sur-Lez, Les Matelles, par la montagne, Saint-Jean-de-
Cuculles, Saint-Mathieu-de-Tréviers, l’Hermas, Valflaunès, Gourdou, 
Cazeneuve, Lauret, Sauteyrargues, Vacquières, Carnas, Saint-
Bauzille-de-Montmel, Sainte-Croix-de-Quintillargues, Assas, Jacou, 
Clapiers, Montferrier-sur-Lez

18607413

Montferrier-sur-Lez, Les Matelles, par la montagne, Saint-
Mathieu-de-Tréviers, l’Hermas, Valflaunès, Lascours, 
Sauteyrargues, Vacquières, Carnas, Saint-Bauzille-de-Montmel, 
Sainte-Croix-de-Quintillargues, Assas, Jacou, Clapiers, 
Montferrier-sur-Lez

18607474

Carrefour

Rond-point chez Paulette, Cournonterral, Murviel-lès-Montpellier, 
Montarnaud, La Boissière, Aniane, direction Pont-du-Diable, 
Puéchabon, Argelliers, Viols-le-Fort, Saugras, Vailhauquès, Rouvières, 
Bel-Air, Saint-Georges-d’Orques, Rond-point chez Paulette 

18616390

Rond-point chez Paulette, Pignan, La Peyssine, Murviel-lès-
Montpellier, Montarnaud, La Boissière, Aniane, Puéchabon, 
Viols-le-Fort, Saugras, Vailhauquès, Rouvière, Bel-Air, Saint-
Georges-d’Orques, Rond-point chez Paulette 

18616306

Rond-point chez Paulette, Pignan, La Peyssine, Murviel-lès-
Montpellier, Montarnaud, La Boissière, Argelliers, Viols-le-Fort, 
Saugras, Vailhauquès, Bel-Air, Saint-Georges-d’Orques, Rond-
point chez Paulette 

18616222

Agropolis

Montferrier-sur-Lez, Clapiers, Jacou, Teyran, Malrives, Sussargues, 
Saussines, Sommières, Villevieille, Aujargues, Souvignargues, Les Mas 
d’Ezort, Fontanès, Lecques, Aspères, Garrigues, Saint-Bauzille-de-Montmel, 
Sainte-Croix-de-Quintillargues, Assas, Saint-Vincent-de-Barbeyrargues, 
Prades-le-Lez, Montferrier-sur-Lez

18628907

Montferrier-sur-Lez, Clapiers, Jacou, Teyran, Malrives, Sussargues, 
Saussines, Sommières, Lecques, Aspères, Garrigues, Saint-Bauzille-
de-Montmel, Sainte-Croix-de-Quintillargues, Assas, Saint-Vincent-de-
Barbeyrargues, Prades-le-Lez, Montferrier-sur-Lez

18616754

Montferrier-sur-Lez, Clapiers, Jacou, Teyran, Malrives, Sussargues, 
Saussines, Saint-Hilaire-de-Beauvoir, Galargues, Garrigues, Saint-
Bauzille-de-Montmel, Sainte-Croix-de-Quintillargues, Assas, Saint-
Vincent-de-Barbeyrargues, Prades-le-Lez, Montferrier-sur-Lez

18628858

Agropolis

Montferrier-sur-Lez, Saint-Gély-du-Fesc, Combaillaux, mas de Perri, 
Vailhauquès, Montarnaud, La Boissière, Argelliers, Viols-le-Fort, Saint-
Martin-de-Londres, Notre-Dame-de-Londres, Col de Fambétou, Saint-
Mathieu-de-Tréviers, Assas, Jacou, Clapiers, Montferrier-sur-Lez

1 073 18629097

Montferrier-sur-Lez, Saint-Gély-du-Fesc, Vailhauquès, 
Argelliers, Viols-le-Fort, Saint-Martin-de-Londres, Mas-de-
Londres, Col de Fambétou, Saint-Mathieu-de-Tréviers, 
Assas, Jacou, Clapiers, Montferrier-sur-Lez

20910620

Montferrier-sur-Lez, Grabels, Murles, Viols-le-Fort, 
Saint-Martin-de-Londres, Mas-de-Londres, Col de 
Fambétou, Saint-Mathieu-de-Tréviers, Assas, Jacou, 
Clapiers, Montferrier-sur-Lez

20910664

Agropolis

Montferrier-sur-Lez, Clapiers, Jacou, Teyran, Malrives, Sussargues, 
Beaulieu, Saint-Géniès-de-Mourgues, Saint-Christol, Boisseron, Sommières, 
Lecques, col de Gailhan, Carnas, Saint-Bauzille-de-Montmel, Sainte-Croix-
de-Quintillargues, Assas, Saint-Vincent-de-Barbeyrargues, Prades-le-Lez, 
Montferrier-sur-Lez

20922856

Montferrier-sur-Lez, Clapiers, Jacou, Teyran, Malrives, Sussargues, 
Beaulieu, Saint-Géniès-de-Mourgues, Saint-Christol, Boisseron, Saussines, 
Saint-Hilaire-de-Beauvoir, Galargues, vers Mas de Martin, Saint-Bauzille-de-
Montmel, Sainte-Croix-de-Quintillargues, Assas, Saint-Vincent-de-
Barbeyrargues, Prades-le-Lez, Montferrier-sur-Lez

20924136

Montferrier-sur-Lez, Clapiers, Jacou, Teyran, Malrives, Sussargues, vers 
Saussines puis à gauche (ancien chemin de Gallargues à Lunel), Saint-
Hilaire-de-Beauvoir, Galargues, Garrigues, vers Mas de Martin, Saint-
Bauzille-de-Montmel, Sainte-Croix-de-Quintillargues, Assas, Saint-Vincent-
de-Barbeyrargues, Prades-le-Lez, Montferrier-sur-Lez

20924191

https://maps.app.goo.gl/rD9hE7P2sQTub6bk9
https://www.openrunner.com/route-details/18524888
https://www.openrunner.com/route-details/18607413
https://www.openrunner.com/route-details/18607474
https://maps.app.goo.gl/G7b2whUZNZ2J3vN27
https://www.openrunner.com/route-details/18616390
https://www.openrunner.com/route-details/18616306
https://www.openrunner.com/route-details/18616222
https://maps.app.goo.gl/rD9hE7P2sQTub6bk9
https://www.openrunner.com/route-details/18628907
https://www.openrunner.com/route-details/18616754
https://www.openrunner.com/route-details/18628858
https://maps.app.goo.gl/9v7gfBTj3VRH7PHMA
https://www.openrunner.com/route-details/18629097
https://www.openrunner.com/route-details/20910620
https://www.openrunner.com/route-details/20910664
https://maps.app.goo.gl/9v7gfBTj3VRH7PHMA
https://www.openrunner.com/route-details/20922856
https://www.openrunner.com/route-details/20924136
https://www.openrunner.com/route-details/20924191
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