M7

OMNISPORTS

Structure : ALP / ALSH MUC Baby Millénaire

Tranche d’ages : 3/5 ans

MERCREDIS

PROGRAMMATION 2025 - ANIMATION

Thématiques
Préciser le nom et faire une
description de quelques lignes

Période et
Dates

Sports dominants proposés
En lien avec la Thématique ou événements sportifs

Projets et objectifs mis
en place sur la période

Du 08 janvier

au 09 avril 2025
(14 mercredis)

Mon corps, mes émotions

Cycle 1 : Athlétisme
et cirque

Cycle 2 : Football et
jeux de précision

+ Parcours de Motricité et
Activités Socioéducatives
(BABY)

Sensibiliser et initier les enfants a la
notion de consentement et au
respect de son intimité ; a la
reconnaissance et a |'utilisation des
émotions

Du 30 Mai au 2
juillet 2025

(10 mercredis)

Les mini secouristes

Cycle 1 : Handball et
Ultimate

Cycle 2 : Tira I'arc et
danse

+ Parcours de Motricité et
Activités Socioéducatives
(BABY)

Sensibiliser les enfants aux dangers
en milieu aquatique ; initier les
enfants aux gestes qui sauvent

Du3
septembre au
17 décembre

2025

(14 mercredis)

Les 5 sens

Cycle1:Tiral'arc/
pétanque

Cycle 2 : Danse et
acrosport

+ Parcours de Motricité et
Activités Socioéducatives
(BABY)

Développer les 5 sens pendant les

activités en utilisant de nouvelle

méthode (exemple : pieds nus en
motricité)

VACANCES SCOLAIRES
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(BABY)

Période Thématiques Sports dominants proposés
Préciser le nom et faire une | gp Jien avec la Thématique ou événements sportifs Projets et objectifs mis en place
et Dates description de quelques
lignes sur la période

Semaine 8 La grande aventure o _ ‘;P“‘_’CP}"S de Motricité et Développer la notion de construction /
DU 17 au 21 - T”- a |'arc et JeUX ctivités Socioéducatives déCOnStrUCtiOn
février 2025 Lego d’opposition (AEY)

Semaine 9 + Parcours de Motricité et | Sensibiliser les enfants a la préservation du
Du 24 février | Lareine des neiges Hockey et acrosport Activités Socioéducatives milieu naturel et aux développements
au 28 février (BABY) durables

2025

Semaine 16 + Parcours de Motricité et Sensibiliser a la préservation du milieu
Du 14 au 18 Le monde de Némo Baseball et jeux Activités Socioéducatives aquatique et aux développements durables

avril 2025 d’opposition (BABY)

Semaine 17 + Parcours de Motricité et | gansibjliser les enfants a la préservation du
Du 22 au 25 Pat patrouille Basket et acrosport Activites ?;Zg’;)ducatwes milieu naturel et aux développements

avril 2025 durables

Semaine 28 + Parcours de Motricité et
Du 07 au 11 Pompier . . Activités Socioéducatives | Sensibiliser les enfants a la protection de la

o Badminton et jeux de (BABY) nature

juillet 2025 précision

+ Parcours de Motricité et

Semaine 29 Jardinier Activités Socioéducatives
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Du 15au 18 Basket et jeux Sensibiliser les enfants au respect mutuel
juillet 2025 d’opposition et aux dangers en milieu aquatique
Semaine 30 + Parcours de Motricité et o . )
Du 21 au 25 Astronautes Danse et acrosport Activités Socioéducatives Slen5|b|I|ser les enfants a la not|on. f:le
juillet 2025 (BABY) déplacement et aux.dangers en milieu
aquatique

Semaine 31 ) + Parcours de Motricité et
Du 28 juillet Sauveteur Football et cirque Activités Socioéducatives | Sensibiliser les enfants sur les dangers du

au 1 ao(t (BABY) feu et du milieu aquatique

2025

Semaine 32 Du 4 au 08 ao(t 2025 ALSH
Semaine 33 Du 11 au 14 aoUt 2025 ALSH FERME

FERME

précision

Semaine 34 + Parcours de Motricité et il | ¢ )| ond
. . Activités Socioéducatives Sensibiliser les enfants a la notion de
Du18 au 22 Pilote d"avion Pétanque et Volleyball (BABY) déplacement et aux dangers en milieu
aolt 2025 (KIDS) aquatique
Semaine 35 + Parcours de Motricité et Sensibiliser les enfants et les familles sur
I : Activités Socioé i S
Du 25 au 29 Cuisinier Rugby et jeux de ctivites f;:g’%ducat"'es 'amélioration des gouters et aux dangers
aolit 2025 precision en milieu aquatique
Semaine 43 -:-APa.r(.:o’urs; de: N'Igtricifé et
. ctivités Socioéducatives 5 ’ itd
Du20au24 | Les monstres gentils e ivi (BAIBY) ucativ Développer | elsprlt d’aventure et de
octobre 2025 denms et Jeux découverte
‘opposition
Semaine 44 + Parcours de Motricité et
27 au 31 Halloween Activités Socioéducatives Découvrir des activités en obscurité
octobre2025 Ultimate et jeux de (BABY)




