
   PROGRAMMATION 2026 – ANIMATION 

PROPOSITION PROGRAMMATION 2026 

Structure : ALP / ALSH Kids Veyrassi 

Tranche d’âges : □ 3/5 ans  X 6/11 ans  □ 12/17 ans  

MERCREDIS : 

Période et 
Dates 

Thématiques 

 
Sports dominants proposés  

En lien avec la Thématique ou événements sportifs 
 

 

Projets et objectifs mis 
en place sur la période 

Sorties de la période 

Du 07 janvier 
au 15 avril 2026 

(13 mercredis) 

 
 

Voyage dans le passé 

Cycle 1 : 
Cirque / Handball 

 
Cycle 2 : 

Tir à l’arc / Athlétisme 

+ Parcours de Motricité et 
Activités Socioéducatives 

(BABY) 
ou 

+ MUC Games et Activités 
Socioéducatives 

(KIDS) 

Développer la curiosité des 
enfants pour le monde d’hier 
tout en favorisant l’expression et 
la coopération. 

Sortie pédagogique 
(cinéma, bowling, laser 
game, trampoline park, 

piscine …) 

Du 06 Mai au 
01 juillet 2026 

(9 mercredis) 

 
 

A la découverte du 
présent 

 
 

Cycle 1 : 
Badminton / Jeux 

d’opposition 
 

Cycle 2 :  
Danse / Foot  

+ Parcours de Motricité et 
Activités Socioéducatives 

(BABY) 
ou 

+ MUC Games et Activités 
Socioéducatives 

(KIDS) 

Favoriser la prise de conscience 
des défis actuels 
(environnement, inclusion, 
respect) de manière ludique. 
+ Organisation d’un spectacle de 
danse présenté aux familles. 

Sortie pédagogique 
(cinéma, bowling, laser 
game, trampoline park, 

piscine …) 

Du 3 
septembre au 
17 décembre 

2025 
(14 mercredis) 

Voyage dans le futur 

Cycle 1 : 
Ultimate / Basket 

 
Cycle 2 : 

Acrosport / Volley 

+ Parcours de Motricité et 
Activités Socioéducatives 

(BABY) 
ou 

+ MUC Games et Activités 
Socioéducatives 

(KIDS) 

Stimuler l’imagination et la 
créativité des enfants autour du 
monde de demain, en 
encourageant l’entraide et 
l’innovation collective. 

Sortie pédagogique 
(cinéma, bowling, laser 
game, trampoline park, 

piscine …) 
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VACANCES SCOLAIRES 

Période 
et Dates 

Thématiques 
Sports dominants proposés 

En lien avec la Thématique ou événements sportifs 
 

 
Projets et objectifs mis en 

place sur la période 

Sorties de la période 

 
Semaine 9 

Du 23 février 
au 27 février 

2026 
 

Les Jeux Olympiques 
d’hiver du MUC 

 
 

Handball / Jeux de 
précision 

+ Parcours de Motricité et 
Activités Socioéducatives 

(BABY) 
ou 

+ MUC Games et Activités 
Socioéducatives 

(KIDS) 

 
Découvrir l’esprit olympique en 
favorisant la coopération, le fair-play 
et le plaisir de participer. 

Sortie pédagogique 
(cinéma, bowling, laser 
game, trampoline park, 

piscine …) 

 
Semaine 10 
Du 02 mars 
au 06 mars 

2026 
 

Les Jeux Olympiques 
d’hiver du MUC 

 
 

Hockey / Acrosport 

+ Parcours de Motricité et 
Activités Socioéducatives 

(BABY) 
ou 

+ MUC Games et Activités 
Socioéducatives 

(KIDS) 

Découvrir l’esprit olympique en 
favorisant la coopération, le fair-play 
et le plaisir de participer. 

Sortie pédagogique 
(cinéma, bowling, laser 
game, trampoline park, 

piscine …) 

  

 
Semaine 17 
Du 20 avril 
au 24 avril 

2026 
 

Les explorateurs 
autour du monde 

 
 

Tchoukball / 
Badminton 

+ Parcours de Motricité et 
Activités Socioéducatives 

(BABY) 
ou 

+ MUC Games et Activités 
Socioéducatives 

(KIDS) 

Développer l’ouverture d’esprit et la 
curiosité envers le monde qui nous 
entoure. 

 

Sortie pédagogique 
(cinéma, bowling, laser 
game, trampoline park, 

piscine …) 

 
Semaine 17 
Du 27 avril 
au 30 avril 

2026 
 

Les explorateurs 
autour du monde 

 
 

Basket / Volley 

+ Parcours de Motricité et 
Activités Socioéducatives 

(BABY) 
ou 

+ Jeux Sportifs et Activités 
Socioéducatives 

(KIDS) 

Développer l’ouverture d’esprit et la 
curiosité envers le monde qui nous 
entoure. 

 

Sortie pédagogique 
(cinéma, bowling, laser 
game, trampoline park, 

piscine …) 
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Disney/Pixar 

Semaine 28 
Du 06 juillet 
au 10 juillet 

2026 

Toy Story 

 
 

Foot US / Acrosport 

+ Parcours de Motricité et 
Activités Socioéducatives 

(BABY) 
ou 

+ MUC Games et Activités 
Socioéducatives 

(KIDS) 

 
 

Sensibiliser au partage et à la 
récupération d’objets. 

Sortie pédagogique 
(cinéma, bowling, laser 
game, trampoline park, 

piscine …) 

Semaine 29 
Du 13 au 17 
juillet 2026 
(14 juillet 

fermé) 

Les indestructibles 

 
 

Foot / Cirque 

+ Parcours de Motricité et 
Activités Socioéducatives 

(BABY) 
ou 

+ MUC Games et Activités 
Socioéducatives 

(KIDS) 

 
 
Sensibiliser à la coopération et à la 
mise en valeur des talents de chacun. 

Sortie pédagogique 
(cinéma, bowling, laser 
game, trampoline park, 

piscine …) 

Semaine 30 
Du 20 juillet 
au 24 juillet 

2026 

Vice-Versa 

 
 

Ultimate / Danse 

+ Parcours de Motricité et 
Activités Socioéducatives 

(BABY) 
ou 

+ MUC Games et Activités 
Socioéducatives 

(KIDS) 

 
 
Sensibiliser à la gestion des émotions 
et à l’écoute de soi. 

Sortie pédagogique 
(cinéma, bowling, laser 
game, trampoline park, 

piscine …) 

Semaine 31 
Du 27 juillet 
au 31 juillet 

2026 

Le monde de Némo 

 
 

Tir à l’arc / Tennis 

+ Parcours de Motricité et 
Activités Socioéducatives 

(BABY) 
ou 

+ MUC Games et Activités 
Socioéducatives 

(KIDS) 

 
 
Sensibiliser à la protection des 
océans et des animaux marins. 

Sortie pédagogique 
(cinéma, bowling, laser 
game, trampoline park, 

piscine …) 

Semaine 32 
Du 03 août 
au 07 août 

2026 

Zootopie 

 
 

Jeux d’opposition / 
Pétanque-Mölkky 

+ Parcours de Motricité et 
Activités Socioéducatives 

(BABY) 
ou 

+ MUC Games et Activités 
Socioéducatives 

(KIDS) 

 
 
Sensibiliser à la tolérance, la 
différence et la solidarité. 

Sortie pédagogique 
(aquarium, théâtre, 

cinéma, zoo, piscine …) 
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Semaine 33 
Du 10 août 
au 14 août 

2026 

Là-haut 

 
 

Pétéca / Basket 

 
+ Parcours de Motricité et 
Activités Socioéducatives 

(BABY) 
ou 

+ MUC Games et Activités 
Socioéducatives 

(KIDS) 

 
Sensibiliser à l’imagination, aux rêves 
et à la curiosité pour le monde qui 
nous entoure. 

Sortie pédagogique 
(aquarium, théâtre, 

cinéma, zoo, piscine …) 

Semaine 34 
Du 17 août 
au 21 août 

2026 

Fermé Fermé Fermé Fermé Fermé 

 
Semaine 35 
Du 24 août 
au 28 août 

2026 
 

Fermé Fermé Fermé Fermé Fermé 

  

Semaine 43 
Du 19 

octobre au 
23 octobre 

2026 

Les apprentis sorciers 

 
 

Quidditch / Handball 

+ Parcours de Motricité et 
Activités Socioéducatives 

(BABY) 
ou 

+ MUC Games et Activités 
Socioéducatives 

(KIDS) 

Encourager l’imaginaire, la 
coopération et la découverte à 
travers des expériences ludiques et 
magiques. 

Sortie pédagogique 
(cinéma, bowling, laser 
game, trampoline park, 

piscine …)  

Semaine 44 
Du 26 

octobre au 
30 

octobre2026 
 

Les apprentis sorciers 

 
 

Tir à l’arc / Jeux 
d’opposition 

+ Parcours de Motricité et 
Activités Socioéducatives 

(BABY) 
ou 

+ MUC Games et Activités 
Socioéducatives 

(KIDS) 

Encourager l’imaginaire, la 
coopération et la découverte à 
travers des expériences ludiques et 
magiques. 

Sortie pédagogique 
(cinéma, bowling, laser 
game, trampoline park, 

piscine …) 
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Réflexions / objectifs sur l’année :  

Cette année, les projets mis en place auront pour but de favoriser l’éveil, la motricité et la découverte du monde qui entoure les enfants.  

Chaque période sera rythmée par une thématique qui servira de support à des activités variées : créations manuelles, jeux collectifs, histoires, danses, ou 

encore petits ateliers d’expérimentation.  

Les activités sportives seront adaptées à leur âge, centrées sur la motricité, la coordination et la coopération. Tout au long de l’année, l’accent sera mis sur la 

socialisation, l’autonomie et le plaisir de venir au centre.  

Un petit spectacle de danse sera proposé à la fin du T2, ouvert aux familles. Une exposition autour des thématiques “Passé / Présent / Futur” sera également 

installée dans le centre afin de présenter les créations des enfants tout au long de l’année.  

Nous réfléchissons également à organiser des sorties inter-centres avec les accueils de loisirs du quartier pour multiplier les rencontres et les projets collectifs.  

Les sorties et temps festifs viendront compléter ces projets pour offrir aux enfants des moments riches en découvertes et en émotions.  


